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 La formazione tecnica, tattica, fisica e mentale del
giovane calciatore dall’Attivita di Base alla Primavera

p ALLENARE ATTRAVERSO IL GIOCO DALLA SCUOLA CALGIO Al GIOVANISSIMI.
Bonaccorso Stefano

» LA COSTRUZIONE DEL GIOCO DAL BASSO GON VARI SISTEMI DI GIOCO, IN CONTRAPPOSIZIONE A VARI SISTEMI DI
GIOCO E COMBINAZIONI VARIE PER LA CONCLUSIONE IN PORTA - ORGANIZZAZIONE DELLE PALLE INATTIVE IN FASE
OFFENSIVA ED IN FASE DIFENSIVA.

Canzi Max

p» LE COMPETENZE RELAZIONALI E METODOLOGICHE DEGLI ALLENATORI DEL SETTORE GIOVANILE.
Castelli Lucia

» APPRENDIMENTO MOTORIO E CONTROLLO MOTORIO - VALORIZZIAMO LE CAPACITA COORDINATIVE GENERALI,
ALLA LORO RISCOPERTA IN CAMPO, DALLA SCUOLA CALCIO SINO AGLI ADULTI.
Cicognani Davide

> ATTACCO E CONTRATTACCO NEL SETTORE GIOVANILE: DAL POSSESSO ALLE TRANSIZIONI.
Magi Lorenzo

» UNA METODOLOGIA PER LA FORMAZIONE TATTICA INDIVIDUALE E COLLETTIVA DEL GIOVANE CALCIATORE: ANALISI
E SVILUPPO DEL GIOGO DAL 4C4 SINO AL 11C11.
Rozen Maor

Le competenze dell’allenatore di Calcio a 5
dall’Attivita di Base all’Alto Livello

p LA SCELTA DEL MODELLO DI GIOCO IN FUNZIONE DEL CAMPIONATO ED ALLE ESIGENZE DELLA SQUADRA CHE Si VA AD ALLENARE.
Bellarte Massimiliano

» LE COMPETENZE RELAZIONALI E METODOLOGICHE DEGLI ALLENATORI DEL SETTORE GIOVANILE.
Castelli Lucia

» LALLENAMENTO PER | GIOVANI PORTIERI DEL CALCIO A 5 DAI 12 Al 18 ANNI.
Calabria David

LE ESIGENZE ATLETICHE DEL GIOCATORE DI CALCIO A 5: DALLA CATEGORIA ALLIEVI ALUALTO LIVELLO.
Ceppi David

APPRENDIMENTO MOTORIO E CONTROLLO MOTORIO - VALORIZZIAMO LE CAPACITA COORDINATIVE GENERALI,
ALLA LORO RISCOPERTA IN CAMPO, DALLA SCUOLA CALCIO SINO AGLI ADULTI.
Cicognani Davide

PRINCIPI TATTICI DELLA DIFESA A ZONA NEL CALCIO 5.
Marin Ortega David

» PRINCGIPI E SVILUPPI DEI SISTEMI DI GIOCO IN FASE OFFENSIVA.
Musti Alessio

» METODOLOGIA E DIDATTICA PER ’ALLENAMENTO NELLA SCUOLA CALCIO A 5.
Paniccia Alfredo

L’allenamento del giovane portiere dall’Attivita di Base alla
Primavera: dai fondamentali tecnici alle situazioni di gioco

» IL PORTIERE NELLA SCUOLA CALCIO E NELLE CATEGORIE DI SETTORE GIOVANILE AGONISTICO: DALLA SCELTA DEL
RUOLO AL GONSOLIDAMENTO DELLA GESTUALITA TECGNICA. IL MIO METODO IN CAMPO: IL PRIMO SEGRETO E I
4 PILASTRI DELLA PARATA. IL MIO METODO IN AULA: LA COMPOSIZIONE DEL GRUPPO PORTIERI NELLA SCUOLA
CALCIO, IL COACHING PER I GIOVANI PORTIERI TRAMITE IL DIARIO DI BORDO E LA PNL PER IL LINGUAGGIO POSITIVO.
Carta Alessandro

p LUSCITA ALTA COME DIFESA DELLO SPAZIO.
Di lorio Lorenzo

» IL METODO MODERNO PER ALLENARE LA REATTIVITA DAI GIOVANI PORTIERI DALLA CATEGORIA GIOVANISSIMI
SINO AGLI ADULTI.

Ferrari Massimo

PROGRAMMI ISCRIZIONI INFO LINE

| programmi completi degli eventi con Le iscrizioni si eseguono: Grassi Giovanni
: - — il calendario dei clinic e le condizioni di * on-line compilando la scheda di iscrizione (Presidente AIAC Bologna)
oo ! IR A T partecipazione sono nel sito nel sito www.sportilia.assoallenatori.it cell. 338 - 4691853

GXC AI0R1 Cawui0 > & p
| " W A www.sportilia.assoallenatori.it pr mozggpex 0olgo0 Loy .
Sl . e 3 mezzo e-mail Ferrari Luciano

bologna@assoallenatori.it (Segretario AIAC Bologna)
cell. 339 - 5817775
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